
Notas Breves

Termitas
Termites

Las termitas se encuentran entre las plagas 
más temidas por los propietarios de viviendas. 

Observar enjambres de termitas vola-
doras no siempre significa que su casa 
o edificio esté infestado. Por lo general, 
se requiere una inspección profesional 
de la estructura para confirmar una 
infestación. Si sospecha que su casa está 
infestada, llame a un profesional. Las 
inspecciones periódicas cada 3 a 5 años 
ayudan a detectar infestaciones antes 
de que se vuelvan dañinas. Los pesti-
cidas caseros que se utilizan contra las 
termitas (también conocidos como “DIY”) generalmente no 
son efectivos.

Termita subterránea 
adulta alada.
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Termitas comunes en California.

El manejo de cada especie de termitas es diferente.
•	 Subterráneo: construye nidos en el suelo e infesta la madera 

que está en contacto con el suelo o accede a la madera a través 
de tubos de refugio de tierra.

•	 Madera húmeda: anidan en madera y suelos muy húmedos y 
se encuentran con mayor frecuencia en zonas frescas y húme-
das a lo largo de la costa.

•	 Madera seca: anidan sobre el suelo en madera relativamente 
seca, como madera, postes de servicios públicos, cercas y 
ramas muertas de los árboles.

•	 Revise las antenas, las alas y la cintura para confirmar que los 
insectos plaga son termitas y no hormigas.

Mantenga su edificio para mantener alejadas a 
las termitas.

•	 Mantenga una barrera de 12 pulgadas de concreto liso, arena 
gruesa u otro material inorgánico entre la superficie del suelo 
y la madera que se encuentra por debajo de un edificio.

•	 Elija madera resistente a las termitas o use pies de concreto 
para estructuras que deban entrar en contacto con el suelo.

•	 Retire los montones de madera, los postes de cercas sin tratar 
y los restos de madera enterrados cerca de las estructuras.

•	 Proporcione ventilación a las subestructuras y mantenerlas 
secas.

•	 Repare inmediatamente las grietas de los cimientos, las fugas 
de plomería, las pendientes defectuosas y los defectos exteri-
ores de la madera estructural.

•	 Asegúrese de sellar adecuadamente la madera exterior usan-
do selladores o pintura.

Si las termitas invaden tu casa:

•	 Destruya los tubos de refugio que las termitas subterráneas 
hayan construido entre el suelo y las estructuras de madera.

•	 Quite la madera infestada y elimine el exceso de humedad.
•	 Ante cualquier infestación sospechada o confirmada, 

comuníquese con un profesional para obtener ayuda. Para 
controlar las infestaciones estructurales generalmente se 
necesitan pesticidas y dispositivos y técnicas especializadas 
disponibles solo para operadores autorizados de control  
de plagas.

Métodos de control de termitas.

•	 La mayoría de los métodos probados y eficaces en California 
son sólo para uso profesional, por lo que es mejor contratar a 
un profesional.

•	 Es necesaria una inspección cuidadosa para detectar y con-
tener los daños y las colonias de termitas a fin de aprovechar 
mejor los tratamientos localizados, especialmente para las 
termitas de la madera seca.

•	 Se deben considerar tácticas no químicas como el reemplazo 
de madera, el calor, la electrocución y el uso de desecantes 
antes que los pesticidas. Estos pueden resultar especialmente 
útiles contra las termitas de la madera seca.

•	 Las aplicaciones de barrera de insecticidas pueden ser real-
izadas alrededor de perímetros estructurales por aplicadores 
profesionales mediante zanjas, perforaciones o varillas. 
Ejemplos incluyen pyrethroids, fipronil, chlorantraniliprole, 
y imidacloprid.

•	 Las inyecciones de líquidos, polvos o espumas insecticidas 
se pueden hacer directamente en las galerías de termitas 
de madera seca o, a veces, para proteger los tubos de las 
termitas subterráneas. Desecantes, aceites, pyrethroids, 
neonicotinoids, fipronil, y se pueden utilizar muchos otros 
ingredientes activos.

•	 A veces puede ser necesaria la fumigación de toda la estruc-
tura con sulfuryl fluoride cuando la infestación y el daño de 
las termitas de la madera seca están generalizados.

•	 Los sistemas de estaciones de cebo pueden ser efectivos en 
algunos casos, pero pueden tomar varios meses o incluso 
años controlar el problema y deben ser seguidos con un 
monitoreo constante.

Lo que hace usted en su hogar y jardín afecta 
nuestra agua y salud.

•	 Reduzca al mínimo el uso de pesticidas que contaminan 
nuestros canales. 

•	 Utilice alternativas sin químicas o productos pesticidas menos 
tóxicos siempre que sea posible. 

•	 Lea las etiquetas de los productos cuidadosamente y siga las 
instrucciones sobre el uso, almacenamiento y eliminación  
correcto. 
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Para más información sobre el control de plagas, 
visite ipm.ucanr.edu o la oficina local de Extensión 
Cooperativa de la Universidad de California.

Programa para el manejo de plagas

UC ANR es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

@ucipmurban @ucipm

http://ipm.ucanr.edu

