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Spiders

viuda negra araña de vientre amarillo

araña bodega araña lobo

La mayoría de las arañas son beneficiosas 
porque se alimentan de insectos que son 
plagas. Sin embargo, muchas personas piensan que 
todas las arañas son peligrosas y agresivas.  En California, 
la araña más común capaz de causar lesiones graves es 
la viuda negra, la cual generalmente se encuentra afuera 
de la casa y prefiere no ser vista.  Es poco probable que 
las arañas que se dejan ver durante el día piquen a las 
personas. Concentre sus esfuerzos para controlar las 
arañas quitando telarañas y escondites. Por lo general, no 
se recomienda usar pesticidas.

Lo que debe saber sobre las arañas:

✦✦ En California, la araña más común capaz de causar lesiones 
graves es la viuda negra:
•• La viuda negra es venenosa y comúnmente se encuen-

tra en zonas resguardadas, secas y con poca actividad, 
como en una pila de madera.

•• El cuerpo de la hembra es negro, brillante y tiene una 
marca roja en forma de reloj de arena en el vientre. 

•• Sólo aquellas hembras de tamaño grande pueden causar 
lesiones a las personas.

•• Cuando una persona recibe una picadura de una viuda 
negra, debe conservar la calma y obtener atención 
médica o llamar al centro de control de envenenamien-
tos (Poison Control Center) al 1-800-222-1222.

✦✦ La araña reclusa parda no vive en California.
✦✦ Las mandíbulas de la mayoría de las arañas son demasiado 
pequeñas para picar a los humanos.

✦✦ Algunas otras arañas pican si quedan atrapadas en la ropa, 
pero, por lo general, la reacción no es más aguda que una 
comezón o la picadura de una abeja.

Pasos para evitar que las arañas entren al 
hogar:

✦✦ Selle toda grieta o agujero en los cimientos de la casa.
✦✦ Inspeccione la malla de las puertas y las ventanas para 
cerciorarse que estén bien selladas y eviten la entrada de 
arañas e insectos.

✦✦ No deje acumular cosas alrededor de los cimientos. 

El control de las arañas:

✦✦ Dentro del hogar, basta con una buena limpieza.
✦✦ Pase la aspiradora para quitar arañas y telarañas.
✦✦ Evite el desorden para no proporcionar escondites.
✦✦ Quite telarañas en el exterior con una escoba o manguera 
de agua a alta presión.

✦✦ En el interior, aplaste las arañas o captúrelas con un tarro 
y luego suéltelas afuera.

Al deshacerse de arañas, tenga en cuenta que se comen una 
variedad de insectos molestos y plagas. Las arañas tienen también 
enemigos naturales, como avispas, otras arañas, pájaros, reptiles y 
demás, que a veces evitan que se vuelvan demasiado numerosas.

Para mayores detalles en inglés, vea Pest Notes: Spiders 
en www.ipm.ucanr.edu, o visite las oficinas  

de Extensión Cooperativa.

Pida mayores informes sobre control de plagas a la oficina local de 
Extensión Cooperativa de la Universidad de California 
que se encuentra en las páginas del gobierno del condado en el direc-
torio telefónico o visite la página en la Red del Programa Integrado 
de Control de Plagas de la UC, ipm.ucanr.edu.

¡Lo que usted usa en sus paisajes
afecta nuestros ríos y océanos!

Reduzca al mínimo el uso de pesticidas que contaminan nuestros 
canales. Utilice alternativas sin químicos o productos pesticidas 
menos tóxicos siempre que sea posible. Lea las etiquetas de los 

productos cuidadosamente y siga las instrucciones sobre el uso, 
almacenaje y desecho correcto.


