
Notas Breves

Ratón común
House Mouse

Los ratones comunes (también domésticos 
o caseros) están bien adaptados a vivir en 
contacto con los seres humanos y proliferan 
donde la comida y el albergue son abundantes.

Los ratones comen y contam-
inan los alimentos y pueden 
también trasmitir enferme-
dades. Sus actividades de 
roer pueden dañar estructu-
ras o propiedades. Para con-
trolarlos, limpie escombros, 
retire alimentos y albergue, 
elimine posibles entradas a 
edificios o use trampas y cebos. Los aparatos electrónicos de 
alta frecuencia no son efectivos.

Un ratón adulto.
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Evite los problemas con los ratones común.

•	 Mantener los edificios limpios pueden reducir la cantidad 
de alimentos y albergue para los ratones.

•	 Los ratones pueden entrar por aberturas tan pequeñas 
como ¼ de pulgada. Selle todas las pequeñas grietas y aber-
turas estructurales utilizando una malla metálica o estropajo 
metálico grueso que los ratones no puedan roer.

•	 Asegúrese de que toda puerta, ventana y tela metálica 
encaje bien.

•	 Sirva a sus mascotas sólo la cantidad de alimento que 
consumirán en una comida.

•	 Mantenga los contenedores de alimentos o basura sellados.
•	 Entresaque o quite las plantas cercanas o que trepen a 

edificios, ya que los ratones son excelentes trepadores. 

En comparación con las 
ratas, la cabeza y los pies 

de los ratones son más 
pequeñas en proporción.
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Cómo detectar una infestación  
de ratones común:

•	 Busque excremento, marcas recientes de roeduras y huellas, 
que indican los lugares donde los ratones están activos.

•	 Busque detrás de cajas, cajones, garajes o alrededor de pilas 
de leña nidos hechos de papel finamente triturado u otro 
material fibroso.

•	 Identifique el olor a almizcle asociado con los ratones.
•	 Los ratones son más activos por la noche, pero se les puede 

ver durante el día. 

Retire los ratones mediante trampas.

•	 Para la mayoría de las 
situaciones, las trampas de 
resorte funcionan bien y 
son una excelente opción 
de primer paso para con-
trolar ratones, especial-
mente cuando se colocan 
suficientes dispositivos 
en lugares estratégicos 
cerca de la actividad de los 
roedores.

•	 Coloque las trampas en 
áreas apartadas junto 
a las paredes, detrás 
de objetos, en rincones 
oscuros y en lugares donde 
haya encontrado excremento de ratones.

•	 Deshágase de los ratones muertos enterrándolos o 
echándolos en bolsas plásticas y tirándolos a la basura. No 
toque los ratones con las manos desnudas y láveselas bien 
después de tocar las trampas.

Las trampas de resorte son una 
herramienta útil. 
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¿Qué pasa con los pesticidas?

Los cebos rodenticidas generalmente tardan varios días 
antes de que sean efectivos. Coloque los cebos en estaciones 
de cebo a prueba de manipulaciones, fuera del alcance de 
los niños, las mascotas y la vida silvestre. Todos los cebos 
para roedores son tóxicos.

Lo que hace usted en su hogar y jardín afecta 
nuestra agua y salud.

•	 Reduzca al mínimo el uso de pesticidas que contaminan 
nuestros canales. 

•	 Utilice alternativas sin químicas o productos pesticidas 
menos tóxicos siempre que sea posible. 

•	 Lea las etiquetas de los productos cuidadosamente y siga las 
instrucciones sobre el uso, almacenamiento y eliminación  
correcto. 
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Para más información sobre el control de plagas, 
visite ipm.ucanr.edu o la oficina local de Extensión 
Cooperativa de la Universidad de California.

@ucipmurban @ucipm

Programa para el manejo de plagas

UC ANR es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

http://ipm.ucanr.edu

