
Notas Breves

Tijerillas
Earwigs

Aunque sus prominentes pinzas traseras 
parecen feroces, las tijerillas no dañan 
a la gente.

Pueden dañar las 
plantitas de hortalizas 
y masticar agujeros en 
flores anuales, frutas 
madura y cabellos del 
maíz, pero también 
son beneficiosas al 
alimentarse de pul-
gones y otros insectos. 
Tijerillas comen 
durante la noche y se 
esconden en lugares 
obscuros, frescos y húmedos en el jardín o dentro de flores 
u hortalizas durante el día. Para controlar las tijerillas, re-
duzca los refugios y humedad, y atrápelas frecuentemente.

Una tijerilla adulto encima de una fresa. 
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¿Debe preocuparse por las tijerillas  
en el jardín?

•	 Sí, si cultiva hortalizas, 
plantas florales herbáceas, 
maíz o plantas con frutas 
carnosas como fresas y 
chabacanos.
•	 No, si su jardín tiene 
principalmente césped, 
árboles y plantas orna-
mentales leñosas o plantas 
nativas.El daño causado por tijerillas.
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Reduzca el número de refugios:

•	 Elimine enredaderas, cobertura vegetal y malezas densas 
alrededor de huertas y jardines.

•	 Pode los retoños de los frutales.
•	 Quite hojas, madera, cajas, basura y otros desperdicios de 

las áreas de cultivo. 
•	 Remueva macetas y otros implementos de jardín y estructu-

ras que puedan albergar las tijerillas.

Atrape a las tijerillas hasta que no haya 
ninguna.

•	 Atrape tijerillas con rollos de 
periódico, tubos de bambú o 
pedacitos de manguera. Ponga estas 
trampas en el suelo cerca de las 
plantas un poco antes de anochecer, 
y por la mañana sacuda las tijerillas 
acumuladas en una cubeta de agua 
con jabón.

•	 Llene una lata de lados bajos con 
aceite vegetal y una gota de grasa 
de tocino o aceite de pescado para 
atraer y atrapar tijerillas. 

•	  Atrapándolas diariamente reduce las poblaciones de 
tijerillas a un nivel tolerable. 

Atrapa las tijerillas en 
latas cebados con aceite.
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¿De qué otras formas puedes controlar  
las tijerillas afuera?

•	 Riegue por goteo donde sea posible para reducir la hume-
dad en la superficie del suelo.

•	 Mantenga los frutales de hueso libres de tijerillas con una 
franja de material pegajoso como Tanglefoot alrededor del 
tronco, y coseche la fruta en cuanto madure.

•	 Raramente se necesitan insecticidas.

¿Cómo puedes controlar las tijerillas dentro de 
tu casa?

Las tijerillas pueden buscar refugio adentro cuando las 
condiciones afuera son muy secas, calientes o frías. Acumu-
lación de muchas tijerillas pueden ser una molestia, pero no 
son un riesgo de salud. Cuando las tijerillas invaden su casa 
tome estas medidas:

•	 Barra o aspire las tijerillas que entran.
•	 Cierre grietas u otros puntos de entrada.
•	 Quite desperdicios de los canalones del techo y alrededor 

de las puertas.
•	 Mantenga edificios libres del agua y humedad.
•	 Reemplace bombillas de luz externas blancas con bombillas 

amarillas, que son menos atractivas a las tijerillas.
•	 El uso de pesticidas en interiores no evitará la entrada de 

tijerillas, por lo que no se recomienda.

Lo que hace usted en su hogar y jardín afecta 
nuestra agua y salud.

•	 Reduzca al mínimo el uso de pesticidas que contaminan 
nuestros canales. 

•	 Utilice alternativas sin químicas o productos pesticidas 
menos tóxicos siempre que sea posible. 

•	 Lea las etiquetas de los productos cuidadosamente y siga las 
instrucciones sobre el uso, almacenamiento y eliminación  
correcto. 

Para más información sobre el control de plagas, 
visite ipm.ucanr.edu o la oficina local de Extensión 
Cooperativa de la Universidad de California.

@ucipmurban @ucipm

http://ipm.ucanr.edu

